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RESUMEN: Actualmente contamos con evidencia contundente que confirma que la motivacién es un
factor clave en la lectura exitosa puesto que en la comprension se juegan factores tanto de naturaleza
cognitiva como emocional. El propésito de este articulo es ofrecer una revision documental sobre la
relacion entre el concepto de motivacion y lectura. Para ello se ha realizado una amplia revision de los
principales aportes tedricos que explican que leer es un acto motivado en el que median circunstancias
tanto internas como externas al lector, tales como su sentimiento de autoeficacia, su motivacion
intrinseca, las exigencias del medio externo o el valor de utilidad que se atribuye a la actividad lectora.
Ademas se ha pretendido en esta investigacion, conceptualizar la motivacion lectora tanto a nivel
educacidn escolar como en el ambito de la educacién superior puesto que en ambos casos leer responde
a propositos que son distintos.
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ABSTRACT: We currently rely on strong evidence that confirms that motivation is a key factor in the
success of reading given that several factors affect comprehension including factors of both a cognitive
and emotional nature. The purpose of this article is to offer a documentary review on the relationship
between the concept of motivation and reading. There has been a wide review of the principle theoretical
contributions that explain that reading is an act motivated by circumstances that are both internal and
external to the reader, such as feelings of self-efficacy, intrinsic motivation, external demands or the
recognized value of utility of the reading. In addition, this investigation attempts to conceptualize the
motivation both at the student as well as in the field of higher education as in both cases, the motivations
to read are different in each case.

KEY WORDS: Reading motivation — Autoefficiency — Intrinsic motivation — Eextrinsic motivation —
Expectation and value — Academic Reading

* Correspondencia: Universidad Vifia del Mar. Av. Agua Santa 7055, Vifia del Mar, Chile.

Proyecto Fondo del Libro N° 86879. “Mejora en la motivacion por la Lectura Académica: La mirada de los estudiantes
motivados”.



C. Avendafio. Motivacion por la lectura: Claves para entender su importancia a partir de una revisién conceptual
Revista Estudios Hemisféricos y Polares Volumen 8 N° 4 (Octubre-Diciembre, 2017), pp. 1-19. ISSN 0718-9230
www.revistaestudioshemisfericosypolares.cl

1. INTRODUCCION

La motivacion es un aspecto de enorme relevancia en varios ambitos de la vida humana. Como
constructo tedrico de naturaleza multifactorial, permite explicar por qué las personas se interesan en
ciertas actividades persistiendo en ellas y evitan hacer otras.

Desde esta perspectiva, la motivacion se ha considerado también como un determinante del
aprendizaje y el rendimiento académico. Al alero de psicologia cognitiva, la investigacion sobre el
papel de la motivacion en el ambito educativo ha provisto en las Ultimas décadas suficiente evidencia
respecto de la interrelacién entre cogniciéon y motivacién. Esto significa que cuando actuan en
conjunto las disposiciones y actitudes favorables hacia el aprendizaje con variables cognitivas y el
conocimiento previo, los estudiantes tienen mas probabilidad de tener éxito académico.

En el ambito especifico de la lectura el uso de estrategias, el conocimiento previo, el didlogo
que el lector realiza con el texto son algunas condiciones del perfil de un lector competente. A esta
caracterizacion es preciso conjugarle otras variables que amplien la mirada desde lo cognitivo a lo
motivacional, para lo cual disponemos en la actualidad de un nimero creciente de evidencia que ha
aportado un nuevo entendimiento de los factores que impactan en el desempefio lector. Desde esta
perspectiva, algunas investigaciones han referido que la motivacion es incluso mas relevante que las
caracteristicas cognitivas del sujeto o su conocimiento2. Del mismo modo, de Sixte y Sanchez?
distinguen entre la existencia de una cognicién fria y célida; la primera se refiere a los procesos
tendientes a construir la representacion del texto, mientras que el segundo alude a los procesos
motivacionales y afectivos que movilizan al lector a afrontar una tarea de lectura. Ambos procesos
funcionan simultaneamente, son interdependientes y estan implicados de manera reciproca en la
comprension de un texto.

Las investigaciones sobre motivacion por la lectura se inscriben dentro de un amplio espectro
de perspectivas tedricas que han aportado un nuevo entendimiento de lo que significa leer. El
siguiente articulo propone una revision, a partir del método de investigacion documental, de los
principales marcos motivacionales que han sido empleados para entender la relacion entre la
motivacion y la lectura.

2. MOTIVACION POR LA LECTURA

El interés por descubrir cdmo opera la motivacién por la lectura se nutre de un amplio marco de
teorias provenientes de la psicologia cognitiva al que se suma el genuino interés desde el mundo
educacional por entender, entre otras cosas, como desarrollar practicas escolares favorecedoras de
un mayor compromiso lector.

En la actualidad nos encontramos frente a un escenario prolifico en investigacién sobre los
procesos cognitivos implicados en el acto de leer, no obstante, la motivacion por la lectura aun no
han recibido suficiente atencion pese a que hay evidencia de la estrecha relacién que existe, por
ejemplo, entre motivacién lectora y desempefio lector, motivacion lectora y buen rendimiento
académico, motivaciéon lectora e incremento de competencias y habilidades lectoras, mejor
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disposicion a la lectura de géneros diferentes en un lector intrinsecamente motivado, empleo de
estrategias por parte de los lectores motivados?, entre otras. Leer implica, bajo esta mirada, una
construccion cognitiva que se encuentra rodeada de factores motivacionales que generan el interés
en un texto y en la propia actividad de lectura.

Una de las mayores problematicas en la conceptualizacién de la motivacién lectora es cierta
vaguedad conceptual o empleo de términos que describen fendémenos distintos como si fueran
sindnimos, tal es el caso de motivacién, actitud e interés que a menudo son empleados como
equivalentes. Por ello, varias investigaciones han relacionado la motivacion lectora con la actitud
hacia leer puesto que este componente de caracter afectivo generaria una filiacién positiva 0 un
rechazo hacia esta.b

Conradi, Jang y McKenna’ evidencian la discrepancia de constructos empleados para la
investigacion sobre motivacion por la lectura. En un corpus de 98 investigaciones publicadas entre
2002 y 2013, solo un 17,1% proveia definiciones explicitas de los conceptos relacionados con
motivacion por leer ya sea haciendo uso de la cita directa de una fuente, sin aludir a una fuente
principal o por medio de una cita indirecta o parafraseo de la fuente original. En el resto de las
investigaciones revisadas identificaron definiciones solo a nivel implicito, descripciones de rasgos
generales del constructo motivacién por leer, definiciones inexactas o lo que ellos denominan uso
erroneo de conceptos.

Una de las principales distinciones que posibilitan la aproximacion conceptual al constructo en
discusion es la diferencia entre la motivacion lectora corriente y la habitual.® La primera se refiere a
la intencion que manifiesta una persona por leer un texto en una situacion especifica; mientras que
la de tipo habitual se refiere a una intencionalidad por leer de forma sistematica y relativamente
estable en el tiempo. Esto es consistente con variadas aproximaciones teéricas que sefialan que la
motivacion por la lectura es un proceso intencional que ademas responde a factores tanto internos
como externos al lector.®

Guthrie© sefiala que cuando se controlan variables como cantidad de lectura, eficacia lectora
y grupo socioecondmico, la motivacion lectora puede explicar gran parte de la varianza de
comprension de textos en estudiantes en etapa escolar, ello porque la motivacién por leer es un
constructo multidimensional en el que intervienen diferentes variables para producirla, sostenerla o
extinguirla, tales como las creencias individuales y la autoeficacia. EI modelo propuesto por este
investigador integra aspectos cognoscitivos, sociales y motivacionales, comprendiendo factores
como importancia o valor, curiosidad, el reconocimiento social, placer, autopercepcion de la
competencia y la motivacion intrinseca y extrinseca.' El concepto central de su modelo es la teoria
del compromiso lector; los lectores comprometidos no sélo son capaces de descifrar y comprender
textos, sino que disfrutan y valoran la lectura y se conciben a si mismos como buenos lectores. La
asociacion circular entre lectores motivados, uso de estrategias, desarrollo de vocabulario e
incremento de habilidades lectoras puede ser compensatorio inclusive de las carencias de su
entorno de modo similar a como Stanovich describe el efecto Mateo!2
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Schiefele et al.,’ definen la motivacién por leer como el resultado de la interaccion entre las
creencias del individuo sobre sus capacidades, sus actitudes y metas hacia la lectura incorporando
también la distincion entre motivacion intrinseca y extrinseca.

Yubero y Larrafiaga’* sefialan que la motivacion lectora es un proceso de aprendizaje
intencionalmente educativo cuyo objetivo final sera la autodedicacién hacia la lectura que, a su vez,
hara al sujeto desarrollar el habito lector y que tendra como impacto secundario conseguir una
actividad permanente en el tiempo, postura que podria asimilarse al concepto lifelong learner que
implica una actitud o aprendizaje a lo largo de la vida."®

Las conceptualizaciones resefiadas tienen como punto de contacto el entendimiento de la
motivacion por la lectura como un acto que, mas alla de su naturaleza cognitiva, se realiza de forma
intencionada y consciente por parte del individuo que decide leer o requiere leer y que esta guiado
por un propésito 0 meta que puede ir desde el placer que esta actividad le reporta, requerimientos
académicos, busqueda de status, reconocimiento social o la evitacion de una sancién.'® Lo anterior
implica que para tener buenos resultados académicos, los estudiantes requieren voluntad y
habilidad'” asi como la posibilidad de acceder a préacticas de lectura que las favorezcan. 18

Las distintas dimensiones incorporadas en los constructos sobre motivacion por la lectura
remiten a marcos teodricos y modelos sobre motivacion provenientes desde el campo de la
psicologia. Tal es el caso de la Teoria de la Autodeterminacion'®, a Teoria de la Autoeficacia de
Bandura?), |a Teoria Expectativa/Valor2!, el modelo de compromiso lector?2, entre otras.

2.1. MOTIVACION INTRiNSECA Y EXTRINSECA POR LA LECTURA: TEORIA DE LA
AUTODETERMINACION

La distincidn entre motivacién intrinseca y extrinseca, proveniente de la Teoria de la
Autodeterminacion, ha sido uno de los marcos teéricos mas recurridos para explicar la motivacion
lectora. Un lector intrinsecamente motivado evidencia mayor compromiso y lee textos de géneros
diversos para una amplia variedad de propdsitos, dedicandole a esta actividad tiempo personal.?® La
investigacion ha demostrado que los estudiantes que estan mas motivados por la lectura son
lectores estratégicos que leen mas seriamente y que mejoran su comprension lectora sin depender
de una fuerza externa* y que es posible observar correlaciones positivas entre comprension lectora
y motivacion intrinseca. De acuerdo a Taboada, Tonks, Wigfield y Guthrie25 quienes evidencian una
alta motivacion intrinseca responden de mejor manera en pruebas de lectura y muestran mayor
autoeficacia percibida, ademas de ser mas efectivos en la seleccidn de estrategias de comprension
lectora. Ademés se recoge de la literatura que un lector motivado concibe la lectura como una
experiencia gratificante en si misma que concita su interés y que fortalece la competencia lectora.

Wigfield?6 reporta que los estudiantes intrinsecamente motivados destinan un 300% mas de
tiempo a actividades de lectura que aquellos que tienen baja motivacion intrinseca, siendo ademas
un buen predictor de la cantidad y frecuencia de lectura. Ademas, tanto a nivel de primaria y
secundaria, la motivacion intrinseca es un alto predictor del rendimiento en lectura lo que sugiere un
encadenamiento causal entre tres variables: (1) motivacion lectora que aumenta (2) el tiempo
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dedicado a leer y esto redunda (3) en el nivel de comprensién alcanzado. Considerando el efecto
que este tipo de motivacion tiene sobre el comportamiento lector, programas de instruccion como
Cori (Concept-Oriented Reading Instruction) han aportado evidencia de que cuando se intenciona el
desarrollo de la motivacion intrinseca y el empleo de estrategias de lectura, se facilita el compromiso
lector y se aumentan los logros en esta area.

Por su parte, La motivacion extrinseca, remite a los motivos externos que mueven al lector y
que pueden traducirse en la obtencion de una recompensa, conseguir un resultado positivo, intentar
evitar una sancion o situacion adversa.?” Una consideracion interesante es que la investigacion ha
demostrado que, a diferencia de lo que ocurre en primaria, en los niveles superiores de escolaridad
hay una mayor correlacion entre motivacion extrinseca y logro en lectura pues cuando los niveles de
interés por la lectura decrecen, su capacidad de ser buenos lectores también se ve afectada
dependiendo en buena medida, entonces, de los estimulos externos.28

2.2. AUTOEFICACIA LECTORA

La autoeficacia es otro constructo motivacional que ha sido ha sido ampliamente empleado en el
ambito educacional pues permite entender como las creencias de las personas en la propia
capacidad de ejecutar una tarea influye en su compromiso y motivacion, facilitando el
establecimiento de metas y la aceptacion de tareas académicas desafiantes.2

La Autoeficacia se relaciona con los juicios que las personas realizan sobre sus capacidades y
los motivos sociales que le impelen a realizar alguna actividad académica, ademas explica los
mecanismos a través de los cuales las personas crean y desarrollan autopercepciones acerca de su
capacidad y la posibilidad de alcanzar ciertas metas.30

Puesto que los niveles de autoeficacia pueden aumentar o disminuir, la motivacién influyen en
los cursos de accién elegidos para alcanzar una meta. Un alto sentido de eficacia académica, por
ejemplo, facilita el procesamiento de informacién y el desempefio cognitivo en tareas de lectura
incluyendo la toma de decisiones y el logro académico. También se vincula con el deseo de aceptar
tareas méas desafiantes, invirtiendo mas esfuerzo, persistencia y compromiso.

Los niveles de autoeficacia se consideran también como un fuerte predictor del
comportamiento lector; sentirse autoeficaz incide en el juicio que las personas tienen sobre sus
habilidades para leer un texto. Sujetos con alta autoeficacia lectora tienden a estar mas motivados,
aumentan el uso de estrategias de comprension lectora y evidencian mayor compromiso con esta
tarea.

La investigacion en este ambito ha provisto evidencia empirica de la estrecha relacion entre
las creencias motivacionales y el desempefio lector. Olivares y Fidalgo3! reportan al menos 29
articulos cuyo eje fundamental fue el analisis de la autoeficacia en la comprensién lectora entre 1980
y 2011, situaciéon que también se ha visto favorecida por una serie de escalas disefiadas para su
medicidn tanto a nivel escolar como en educacion superior.32
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Considerar la autoeficacia como factor clave en la motivacion lectora posibilita el disefio de
secuencias instruccionales gradualmente complejizadas y de concesion de responsabilidad de orden
creciente hacia practicas de lectura mas independientes.33

2.3. MOTIVACION POR LA LECTURA EN LA TEORIA DE EXPECTATIVA/VALOR

Junto a la autoeficacia, el modelo expectativa/valor ha aportado un esquema tedrico potente para
abordar la motivacion por la lectura. Esta teoria establece que la motivacién se fundamenta tanto en
la expectativa que tiene el lector sobre sus capacidades asi como en la valoracion que realiza sobre
la tarea.34

El componente expectativa sugiere que los estudiantes que creen en sus capacidades
lectoras, generalmente tienen un mejor desempefio lector. La expectativa corresponde al sentimiento
de competencia que el sujeto tiene frente a una determinada actividad tanto de forma inmediata
como a largo plazo. Este constructo es muy similar a las creencias de autoeficacia pero se distingue
en términos conceptuales en que la autoeficacia se focaliza en el presente mientras la expectativa lo
hace también hacia el futuro, no obstante esta diferencia conceptual, son constructos altamente
correlacionados.3®

El valor, por su parte, tiene que ver con la percepcion de lo valioso e importante que puede ser
la tarea y que constituye el incentivo para implicarse en ella. Estd compuesto por cuatro
componentes motivacionales: importancia, interés, utilidad y costo. La importancia se relaciona con
lo relevante que puede resultar hacer bien una tarea, el interés con el gozo o disfrute que se puede
experimentar al realizarla, la utilidad a como esta encaja en los planes futuros de una persona y el
costo refiere a que elegir una cierta actividad puede limitar o restringir la ejecucion de otra.36

Hsueh3” examind en base a este modelo si la motivacion y el uso de estrategias implicadas en
lectura influyen en la comprension lectora. Sus hallazgos muestran que la valoracién de la tarea es
el componente mas influyente puesto que si los estudiantes perciben beneficios, se incrementa su
motivacion por leer.

La evidencia aportada por diversas investigaciones a partir de este modelo apoyan los
supuestos de que altas expectativas sobre las habilidades lectoras y un alto valor asignado a una
tarea son consustanciales a una alta motivacion lectora. Del mismo modo, una valoracion positiva de
las tareas podria conducir al estudiante a involucrarse mas en el propio aprendizaje y a utilizar con
mas frecuencia distintas estrategias cognitivas.3® En suma, cuando una actividad de lectura es
percibida como interesante y Util aumenta también la disposicion a leer.

El modelo expectativa y valor se traduce en interrogantes como ;puedo hacer esta tarea?
i Puedo tener éxito en la realizacion de esta tarea? ;Quiero hacer esta tarea? ;Qué otras
actividades debo dejar de hacer para focalizarme en esta? ; Qué costo puede tener el esfuerzo que
debo desplegar para alcanzar este objetivo? Lo anterior también implica que si el lector anticipa
consecuencias negativas o duda de sus competencias, tendera a la evitacion. Las preguntas
anteriores reflejan ademas la naturaleza de los factores cognitivos del acto de elegir pero también
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explicitan que las creencias sobre sus habilidades y su grado de eficacia para ejecutar una tarea son
variables de tipo motivacional e importantes predictores de rendimiento académico.3

3. MOTIVACION POR LA LECTURA: VARIABLES ETARIAS, DE GENERO Y ETNIA

El incremento sostenido que ha experimentado la investigacion sobre aspectos relacionados con la
motivacién lectora ha permitido también adaptar las teorias sobre motivacion a la incorporacién de
variables tales como género, edad y etnia.

Respecto a la edad, se ha observado que la motivacién lectora decrece hacia la adolescencia.
Este descenso podria deberse a que los nifios a medida que avanzan en escolaridad comprenden
de mejor manera su propio desempefio y se vuelven mas sofisticados en el procesamiento de la
retroalimentacion evaluativa que reciben, lo que conduce a que algunos de ellos progresivamente
tomen conciencia de su autoeficacia,*? a lo que se le suma ademas el hecho de que las practicas de
instruccidn en niveles superiores son poco favorables al mantenimiento de la motivacion.4!

En el mismo sentido, aun cuando no existe una tendencia concluyente que indique que hay
cambios en la motivacion lectora asociados al género, algunas investigaciones reportan ciertas
diferencias que pueden traducirse en actitudes favorables a la lectura que disminuyen menos con la
edad en el caso de las nifias. Otras investigaciones focalizadas al género sostienen que la
motivacidn lectora se incrementa en los primeros afios de escolaridad tanto en nifios como en nifias
aun cuando en estas ultimas el incremento es mayor, hecho que podria atribuirse a que su mayor
interés por leer contribuiria a la confianza en sus habilidades lectoras42. Para el caso de Chile, los
datos provistos por la evaluacion SIMCE evidencian una relacién positiva entre motivacion por leery
el género femenino lo que es consistente con los datos aportados también por la evaluacion PISA.

McGeown et al.,* sefialan que la diferenciacion en la motivacion por leer corresponde mas
bien a una distincion entre género que al sexo: una identidad femenina se asocia mas cercanamente
a la motivacién lectora que una identidad masculina.

Algunas investigaciones, por otra parte, han explorado las diferencias en la motivacion lectora
de acuerdo a un criterio étnico.4* Respecto de lo anterior, por ejemplo, Unrau y Schlackman4
desarrollaron un modelo que representa relaciones mutuas entre la identidad étnica de los
estudiantes, el género, el nivel escolar, la motivacion intrinseca y el logro en lectura. Guthrie,
Coddington y Wigfield*6 establecieron cuatro perfiles de estudiantes y su motivacion por la lectura en
los que se incorpora la experiencia cultural diversa, el entorno social y el ambiente académico de
nifios afroamericanos y caucasicos, proponiendo que el factor étnico contribuiria a explicar varios
aspectos de la motivacién lectora
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4. MOT’IVACION POR LA LECTURA EN EL AULA ESCOLAR Y MOTIVACION POR LA LECTURA
ACADEMICA.

La investigacién en motivacion lectora se ha realizado fundamentalmente en poblacién escolar.
Applegate y Applegate” plantean que es dificil imaginar a un grupo de individuos mas preocupados
por motivar a sus alumnos a leer que los profesores de primaria pues son quienes mejor
dimensionan el impacto que esta puede llegar a tener en la formacion de futuros lectores. Sefalan
ademas que un nifio puede disponer de estrategias y recursos para leer un texto pero de la
motivacion depende en gran medida el éxito total o el fracaso en la escuela.

Morgan y Fush 4 y Morgan et al.,*® sefalan que entre las habilidades de lectura y la
motivacion existe una relacién bidireccional. A partir de un anélisis de mas de una docena articulos,
los investigadores exponen evidencia que sustenta la hipotesis de que las tempranas habilidades de
lectura correlacionan positivamente con la motivacion lectora o que, a la inversa, una alta motivacion
en esta etapa vital incide en el desarrollo de habilidades lectoras. Ademas, casi la totalidad de las
investigaciones revisadas bajo el supuesto de la bidireccionalidad permiten afirmar la necesidad de
intervenir tempranamente tanto en el desarrollo conjunto de los procesos propios de la lectura como
en la motivacion.

Conradi, Jang y McKenna®0 refieren que en una revision de investigaciones entre 2003 y 2012
se observa que la mayor parte de los trabajos sobre motivacion lectora se han realizado en
poblacion escolar (92%) frente a un 7% que abarco poblacién adulta. El interés descrito es también
consistente con la incorporacion de constructos que miden motivacion lectora en pruebas
estandarizadas internacionales aplicadas en poblacion escolar. Los sucesivos informes emanados
de Pisa, por ejemplo, han evidenciado empiricamente que la correlacién entre competencia lectora y
compromiso lector es mas alta que esta primera variable y el estatus socio-econémico, puesto que
los aspectos motivacionales y el empleo de estrategias de lectura se refuerzan positivamente. Los
resultados también muestran que existe una evidente asociacion entre los lectores que dicen
encontrar en la actividad de leer una fuente de placer y el rendimiento en pruebas de lectura.5!

La evaluacién estandarizada nacional SIMCE también ha indicado, para el caso de Chile, que
existe una relacién positiva entre adolescentes motivados hacia la lectura con el logro de aprendizaje
en otra area del curriculum escolar lo que se evidencia en al menos 35 puntos de diferencia entre
colegios en los cuales los estudiantes tienen alta o baja motivacion lectora. Ademas, a partir de los
datos de esta medicion estandarizada se ha identificado que factores tales como como género,
expectativa de los padres, lectura digital, retroalimentacion docente y los habitos lectores parentales
inciden en una alta motivacion lectora.

Por otra parte, si bien no es posible hallar un corpus extenso de investigacion sobre el rol de la
motivacion por leer en educacion superior, tampoco es posible extrapolar los hallazgos desde el
espacio escolar al universitario, pues ambas practicas lectoras estdn movidas por una
intencionalidad distinta. La caracterizacion de lo que significa leer y escribir en la educacién superior
ha sido suficientemente descrita y conceptualizada como una nueva forma de alfabetizacion
académica o como lectura académica.
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En primer lugar, la lectura académica se distingue de aquella que puede realizarse por placer
en ambitos extraacadémicos y que por su complejidad se ha caracterizado como una nueva forma
de alfabetizacion, es decir, como un proceso de adquisicion de un conjunto de conocimientos
linglisticos y estrategias cognoscitivas requeridas para interpretar o producir textos que circulan en
ambitos académicos.52

Aunque pudiera cuestionarse el hecho de reducir la lectura académica al ambito de la
educacién superior o estrictamente al espectro universitario, la experiencia muestra que a nivel
escolar la mayoria de las lecturas que se realizan corresponden principalmente a fragmentos de
obras literarias y no literarias que se leen con una finalidad especifica la cual es responder a una
actividad de clase.53 Lo anterior se evidencia cuando estos estudiantes se enfrentan en la
universidad a una practica lectora diferente hasta la que hasta ahora han realizado en el sistema
escolar. Esta tension no implica necesariamente que una sea mala y la otra sea buena, sino que son
culturas académicas distintas en que los objetivos al leer son también distintos.>

Considerando el valor intrinseco de la lectura en la formacion académica, es ineludible sefialar
que para que este lector universitario tenga éxito al menos requiere tener un habito lector
consolidado®, disponer de estrategias de lectura que le permitan leer para aprenders® y, por sobre
todo, tener la intencién de leer.

Kussama, dos Santos y Fernandez®” sefialan que en la educacion superior la relevancia de
los aspectos cognitivos propios de la lectura académica son equivalentes a la de los factores
afectivos y motivacionales, pues ambos estan directamente relacionados con la intencion de leer.
Guerra, Guevara, Lopez y Rugerio®® subrayan que los estudiantes universitarios tienen mayor
motivacion por la lectura académica cuando tiene motivacion, por ejemplo, por leer por placer y
también cuando experimentan una sensacion placentera al leer sobre otros temas puesto que el
disfrute seria un elemento central que perfila un determinado comportamiento lector.

Carlino® reconoce también la relevancia del compromiso lector en la lectura académica,
sefialando que el proceso estratégico requerido por la lectura implica la cooperacion del lector con el
texto para la construccion de su significado.

Algunas investigaciones sobre lectura en la educacién superior han explorado como las
actitudes e intereses inciden tanto en el comportamiento lector como en el subsecuente éxito
académico, Kussama, dos Santos y Fernandez®' afirman que en la universidad la lectura no debiera
constrefiirse a la necesidad de reproducir informacion sino que debiera considerarse también el
desarrollo de actitudes positivas hacia la lectura puesto que esta influye también en el valor que se le
asigna a esta actividad. Por otra parte Mendes, Moraes y Kito%2 refieren que el interés por la lectura
académica esta fuertemente condicionado por la forma en que el docente trabaja con los textos de
apoyo bibliografico. Esta variable supone que la implicacién en la lectura académica puede
intencionarse con practicas lectoras que proporcionen los marcos adecuados para su desarrollo. Al
respecto Carlino® sefala que el interés, la curiosidad intelectual y, en general, las actitudes positivas
que el docente suscite en sus estudiantes son clave para fomentar la motivacion lectora.
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Desde el marco provisto por la teoria de la autoeficacia se observa que en niveles académicos
superiores hay un patrén mas ajustado entre el nivel de autoeficacia y el rendimiento real en tareas
de lectura, ello porque se advierten cambios evolutivos del nivel de autoeficacia lectora en funcion de
la edad y porque las actividades lectoras se hacen sobre textos mas complejos y con un mayor nivel
de especificidad.4

El modelo expectativa y valor, por su parte, ha permitido también observar como incide la
motivacion en la lectura académica. Para vincular estas dos variables Mufioz et al.,5 disefiaron un
instrumento denominado Escala de Motivacion por la Lectura Académica que recoge los
componentes y subcomponentes del modelo propuesto por Eccles y Wigfield al que se le reconoce
cierta flexibilidad para el disefio de estrategias a partir de uno o todos los componentes del mismo.
En un trabajo posterior Valenzuela, Mufioz, Avendafio y Nufiez,® reportaron las causas que los
universitarios identifican como las mas relevantes para explicar el incremento en la motivacion por
leer textos académicos.

Esta investigacion permiti6 observar en los estudiantes que manifestaron alto cambio
motivacional que la dimensién importancia, correspondiente en este modelo al valor, esta ligada al
sentido que tiene la lectura en el contexto de su formacioén profesional que va mas alla del sentido
practico de la realizacion de la tarea, ademas estos estudiantes reportaron que el docente es un
factor fundamental en el desarrollo de la motivacion por leer. Otros hallazgos de esta investigacion
evidencian que estos estudiantes son lectores estratégicos que comprenden el rol que la lectura
tiene en su formacién profesional y méas que leer por utilidad responden a un desafio.

5. DISCUSION

Si bien el &mbito de la motivacion por la lectura es aun un terreno fértil para la investigacion, es
posible observar como en las Ultimas décadas investigaciones amparadas en distintos marcos
tedricos han provisto evidencia del rol que esta tiene en la formacion lectora.

Esta indagacion documental ha recogido antecedentes teéricos y empiricos que no solo
explican el rol de la motivacién por la lectura sino que pueden orientar el desarrollo de acciones
intencionadas desde lo pedagdgico respecto de como se generan las condiciones adecuadas para
desarrollar o fortalecer una vinculacion que favorezca la actividad lectora.

Los datos provistos, ademas, por SIMCE o PISA revelan, por una parte, la apertura a trabajar
con modelos lectores de cognicion-motivacion y por otra, que efectivamente las diferencias
estadisticas que pueden llegar a observarse a nivel escolar entre estudiantes que declaran disfrutar
y sentir motivacion por leer, y aquellos que no lo manifiestan, tienen impacto en el desempefio lector.
Del mismo modo, en educacion superior, si bien hay un menor volumen de investigacion, esta ha
evidenciado que la motivacion contribuye a afrontar la demanda académica propia de la formacion
disciplinar. Si bien en este articulo se ha establecido un distingo entre leer en el marco escolar y leer
en la universidad en ambos casos cognicion y motivacion son elementos que funcionan
complementariamente, ofreciendo un panorama mas enriquecedor de la compleja naturaleza del
proceso lector.
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